
Skistopper Sturzhelm
ABFAHRT Alle Alle *)
SUPER-G Alle Alle *)
RIESENSLALOM Alle Alle *)
SLALOM Alle Alle *)

PARALLELSLALOM Alle Alle *)

SNOWBOARD Fangriemen empfohlen Empfohlen
SNOWBOARD-CROSS Fangriemen empfohlen Alle *)
BIG AIR Fangriemen empfohlen Alle *)
SKI CROSS Fangriemen empfohlen Alle *)
SHORTCARVER / FIGL Fangriemen empfohlen wie Alpin

Herren Damen
(ab Jugend) (ab Jugend) U15/U16 U13/U14 Damen Herren

Höhe Ski-Bindung-Platte (max.) 50 mm 50 mm 50 mm 50 mm 50 mm 50 mm
Höhe Schuhsohle (max.) 43 mm 43 mm 43 mm 43 mm 45 mm 45 mm
Radius (minimum)
Abfahrt 45 m, Toleranz -1 m 45 m, Toleranz - 1m - - - -
Super-G 33 m 33 m 27 m RSL- od. SG-Ski - -
Riesenslalom 27 m 23 m 17 m 14 m 21 m 21 m
Slalom Frei Frei Frei Frei Frei Frei
Skilänge (minimum) **)
Abfahrt 215 cm, Toleranz - 5 cm 210 cm, Toleranz - 5 cm - - - -
Super-G 205 cm, Toleranz - 5 cm 200 cm, Toleranz - 5 cm 175 cm Frei 180 cm 185 cm
Riesenslalom 185 cm, Toleranz - 5 cm 180 cm, Toleranz - 5 cm Frei Frei 175 cm 180 cm
Slalom 165 cm 155 cm 130 cm 130 cm 155 cm 165 cm

**) Masters:

***) Jugend U18 männlich:

-
-

Frei
Frei

Ausrüstungsbestimmungen ALPIN, SNOWBOARD, SHORTCARVER/FIGL

Kinnbügel für Schüler empfohlen

*) Slalom- oder Fahrradhelme gelten nicht als Sturzhelme im Sinne dieser Bestimmungen.
Sicherheitsbindung für Kinder und Schüler auf Shortcarvern empfohlen!

ACHTUNG: Nach Möglichkeit sollten Sturzhelme verwendet werden, die der neuesten FIS Norm entsprechen.

Rückenschutz verpflichtend

Rückenprotektor wird empfohlen
Rückenprotektor wird empfohlen

Schlagschutz wird empfohlen

Rückenschutz Schlagschutz
Rückenschutz
verpflichtend

Schlagschutz verpflichtend
Bei Slalom verpflichtend: RSL-Sturzhelm für U8-U12 mit Kinnbügel bei Verwendung von 160 cm Spezialkippstangen

Rückenprotektor wird empfohlen

und RSL Sturzhelm mit Kinnbügel für U13-U16 (im PSL ohne Kinnbügel)

Rückenschutz verpflichtend

Slalomskilänge - 10 cm Toleranz

Mindestbreite Ski für Herren und Damen                                   => 60 mm

Mindestskilängen - siehe Tabelle

Frei

-
-

Frei

Schüler

Keine Mindestlängen der Ski bei Herren ab 65 Jahren, Damen ab 55 Jahren
Im Super-G können auch RSL-Ski mit folgenden Mindestlängen verwendet werden:
Herren min. 185 cm, Damen min. 180 cm. Im SL und RSL gibt es keine zwingenden Bestimmungen der Skilängen und Radien.

und jünger
50 mm

MASTERS **)Kinder

43 mm


